
豊橋創造大学 入試センター
■お問合せ先

本セミナーに関する質問事項等があれば、上記のお問い合わせ先まで連絡をお願いいたします。
［諸連絡］いただいた個人情報は、本企画運営の目的にのみ使用いたします。

TEL：0532-54-9725
Mail：kenkoukagaku@sozo.ac.jp

　3年にも及ぶコロナ禍を経て、新型コロナウイルス感染症は5類
感染症へ移行し、徐々にではありますが私たちの生活にも活力が戻り
つつあります。一方で、この新型感染症蔓延の影響は大きく、これまでの
常識や価値観など転換が求められ、新しい生活様式への移行を余儀な
くされています。このような背景も加わり、人々のライフスタイルの多様化
が一層進行し、人々の健康に影響を与える要因も増えています。こうした
要因の中には、これまで想定していなかったものも含まれるようになって
います。したがって、今後生じるであろう健康問題は一層複雑化し、こうし
た問題を解決するには、特定分野の専門的知識のみならず、ヒトの健康
を分野横断的に捉える学際的視点が求められるようになっています。
　豊橋創造大学大学院健康科学研究科で取り組んでいる「健康科学
研究」は、健康に影響を及ぼす生活環境因子を俯瞰し、多角的な視点で
健康の維持増進や健康寿命の延伸に係る未知の課題の解決に取り
組む学際的研究に位置づけることができます。こうした健康科学研究な
どの学際的研究分野の研究はもちろんですが、関連する分野の現場で
必要とされる指導者の育成も急務となっています。本研究科では、人々
の健康を支援する知見を求めた研究を推進すると共に、健康科学分野
の指導者の育成も行っています。
　さてこの度、本研究科で取り組んでいる「未知の健康課題」の解決に
向けた取り組みである「研究」の一端と教育プログラム（学修支援制度
を含む）を紹介する「オープンラボ」を開催します。すべての研究を紹介で
きませんが、是非この機会に本研究科の研究に触れていただき、健康科
学研究を身近に感じていただければと考えています。そして、人々の健康
を支え、健康寿命延伸に寄与するべく未知の課題の取り組み、将来の
健康科学分野をけん引してくれる方の入学をお待ちしています。

豊橋創造大学大学院

健康科学研究科

「オープンラボ」
健康科学研究への誘い
－人々の健康を支える学際的研究－

■理学療法学領域

会場／豊橋創造大学A棟2F A21教室

時間／19：00〜20：30

会場／豊橋創造大学 E棟3F E34教室

時間／18：00〜19：30

副学長
大学院健康科学研究科・研究科長

後藤 勝正

豊橋創造大学
大学院への
資料請求はこちら

参加申込フォーム

Mai l

電話

申し込み締切日

右記セミナー申込フォームから
必要事項をご入力ください。
その際に申込いただいたメール
アドレスへの返信をもちまして、
申込完了となります。

kenkoukagaku@sozo.ac.jp

TEL.0532-54-9725

上記アドレスに「参加希望講座日」「氏名」「電話
番号」「対面方式かWEB方式（※理学療法領
域のみ）」を記載してMailしてください。

お電話にてお申込ください。

開催日の2日前まで

申し込み方法

■参加方法 後日参加申込された方にお知らせします。参加案内はセミナー開催の2日前までにお送りします。届かない場合は下記までお問い合わせください。

9.7
（Thu）

10.25
（Wed）

■看護学領域

9.26
（Tue）

12.1
（Fri）

豊橋創造大学大学院で健康科学をより深く究めたい方へ



時間／19：00～20：30（約90分）
●対面／web ●対面（12月1日のみwebも可）理学療法学領域

教育講座

飯田 有輝

神経筋電気刺激に生体は
どんな反応を示すのか？

生体では、環境の変化や運動負荷、ストレスなどさま
ざまな刺激に応じて、呼吸循環動態、エネルギー代
謝などが変化します。理学療法はこのような物理的
刺激をもって身体に変化をもたらす技術でもあり
ます。物理療法のひとつに神経筋電気刺激があり、
臨床では運動が困難な症例に用いられています。主に
筋力の維持強化を目的に実施されていますが、神経
筋電気刺激が生体に及ぼす影響はあまり知られてい
ません。今回、神経筋電気刺激に対する身体の反応
と生体モニタリングの方法について概説します。

教育講座

冨田 秀仁
随意運動の土台：予測的姿勢制御

「Posture follows movement like a shadow.」と
いう言葉を聞いたことがありますか。チャールズ・シェリ
ントンという有名な生理学者の言葉で、「姿勢は動作
に影のようについてくる」といった意味です。ただ本当
は逆で、「姿勢」の方が先で、「動作」がついてくるん
です。そうです、予測的姿勢制御です。随意運動を
安定して行うための土台となっている予測的姿勢
制御の特徴と、理学療法の臨床にどのように生かす
かについて研究成果も交えながら解説します。

2023年度オープンラボ プログラム 対面＋Web方式

TEL：0532-54-9725　Mail：kenkoukagaku@sozo.ac.jp

豊橋創造大学大学院 健康科学研究科
〒440-8511 愛知県豊橋市牛川町松下20－１

9.7（木）

教育講座

河合 洋子／豊島 由樹子

小児看護学・慢性看護学に
おけるコア・コンセプト

小児看護学と慢性看護学におけるコア・コンセプト
を紹介します。
また、研究テーマについてディスカッションし、 研究
課題になりえるかを考える機会としますので、日頃
関心のあるテーマをお持ちよりください。研究は、日常
の素朴な疑問から始まります。自分自身が関心を
持ったこと、気になることをことばにして他者に伝え、
他者とやり取りをする中で自分の考えがまとまり、形に
なっていきます。
まずは参加してみませんか？

12.1（金）

教育講座

大林 陽子出産と女性のストレス

出産が女性に及ぼす心理的影響について、研究
結果に基づき紹介します。
同時に、大学院での研究テーマになり得る母性看護
学・助産学分野の研究を考えます。

9.26（火）

時間／18：00～19：30（約90分）
看護学領域

10.25（水）

▼入試日程

社会人選抜入試 一期

社会人選抜入試 二期

社会人選抜入試 三期

社会人選抜入試 四期

出 願 期 間 試 験 日

2023年  9月25日（月）～2023年10月 9日（月）

2024年 1月17日（水）～2024年 1月31日（水）

2024年 2月 7日（水）～2024年 2月21日（水）

2023年11月29日（水）～2023年12月11日（月）

2023年10月14日（土）

2023年12月16日（土）

2024年  2月 6日（火）

2024年  3月 5日（火）

入学前には

研究室訪問

もしくは

要相談



豊橋創造大学 入試センター
■お問合せ先

本セミナーに関する質問事項等があれば、上記のお問い合わせ先まで連絡をお願いいたします。
［諸連絡］いただいた個人情報は、本企画運営の目的にのみ使用いたします。

TEL：0532-54-9725
Mail：kenkoukagaku@sozo.ac.jp

　3年にも及ぶコロナ禍を経て、新型コロナウイルス感染症は5類感染症へ移行し、徐々にではあります
が私たちの生活にも活力が戻りつつあります。一方で、この新型感染症蔓延の影響は大きく、これまで
の常識や価値観など転換が求められ、新しい生活様式への移行を余儀なくされています。このような背景
も加わり、人々のライフスタイルの多様化が一層進行し、人々の健康に影響を与える要因も増えてい
ます。こうした要因の中には、これまで想定していなかったものも含まれるようになっています。した
がって、今後生じるであろう健康問題は一層複雑化し、こうした問題を解決するには、特定分野の専門
的知識のみならず、ヒトの健康を分野横断的に捉える学際的視点が求められるようになっています。
　豊橋創造大学大学院健康科学研究科で取り組んでいる「健康科学研究」は、健康に影響を及ぼす
生活環境因子を俯瞰し、多角的な視点で健康の維持増進や健康寿命の延伸に係る未知の課題の解決
に取り組む学際的研究に位置づけることができます。こうした健康科学研究などの学際的研究分野の
研究はもちろんですが、関連する分野の現場で必要とされる指導者の育成も急務となっています。
本研究科では、人々の健康を支援する知見を求めた研究を推進すると共に、健康科学分野の指導者の
育成も行っています。
　さてこの度、本研究科で取り組んでいる「未知の健康課題」の解決に向けた取り組みである「研究」の
一端と教育プログラム（学修支援制度を含む）を紹介する「オープンラボ」を開催します。すべての研究
を紹介できませんが、是非この機会に本研究科の研究に触れていただき、健康科学研究を身近に感じ
ていただければと考えています。そして、人々の健康を支え、健康寿命延伸に寄与するべく未知の課題
の取り組み、将来の健康科学分野をけん引してくれる方の入学をお待ちしています。

豊橋創造大学大学院
健康科学研究科「オープンラボ」

健康科学研究への誘い －人々の健康を支える学際的研究－

参加申込フォーム 右記セミナー申込フォームから必要事項をご入力ください。
その際に申込いただいたメールアドレスへの返信をもちまして、申込完了となります。

Mail

電話

kenkoukagaku@sozo.ac.jp

TEL.0532-54-9725

上記アドレスに「参加希望講座日」「氏名」「電話番号」
「対面方式かWEB方式（※理学療法領域のみ）」を記載してMailしてください。

お電話にてお申込ください。 申し込み締切日 開催日の2日前まで

副学長
大学院健康科学研究科・

研究科長

後藤 勝正

申し込み方法

参加方法
後日参加申込された方にお知らせします。参加案内はセミナー開催の2日前までにお送りします。
届かない場合は下記までお問い合わせください。

9. 7（木） 10.25（水）
理学療法学領域 看護学領域

会場／豊橋創造大学 A棟2F A21教室
時間／19：00～20：30

9.26（火） 12.1（金）
会場／豊橋創造大学 E棟3F E34教室
時間／18:00～19:30

豊橋創造大学
大学院への
資料請求はこちら

豊橋創造大学大学院で健康科学をより深く究めたい方へ



2023年度オープンラボ プログラム

時間／19：00～20：30（約90分）
方法／対面、web方式

時間／18：00～19：30（約90分）
方法／対面（12月1日のみweb方式可）

9.7（木）教育講座 飯田 有輝神経筋電気刺激に生体はどんな反応を示すのか？

生体では、環境の変化や運動負荷、ストレスなどさまざまな刺激に応じて、呼吸循環動態、エネルギー代謝などが
変化します。理学療法はこのような物理的刺激をもって身体に変化をもたらす技術でもあります。物理療法のひとつ
に神経筋電気刺激があり、臨床では運動が困難な症例に用いられています。主に筋力の維持強化を目的に実施
されていますが、神経筋電気刺激が生体に及ぼす影響はあまり知られていません。今回、神経筋電気刺激に対する
身体の反応と生体モニタリングの方法について概説します。

理学療法学領域

看護学領域

対面＋Web方式

TEL：0532-54-9725　Mail：kenkoukagaku@sozo.ac.jp

豊橋創造大学大学院 健康科学研究科
〒440-8511 愛知県豊橋市牛川町松下20－１

教育講座
河合 洋子/
豊島 由樹子小児看護学・慢性看護学におけるコア・コンセプト

小児看護学と慢性看護学におけるコア・コンセプトを紹介します。また、研究テーマについてディスカッションし、 
研究課題になりえるかを考える機会としますので、日頃関心のあるテーマをお持ちよりください。研究は、日常の
素朴な疑問から始まります。自分自身が関心を持ったこと、気になることをことばにして他者に伝え、他者と
やり取りをする中で自分の考えがまとまり、形になっていきます。まずは参加してみませんか？

12.1（金）

教育講座 大林 陽子出産と女性のストレス

出産が女性に及ぼす心理的影響について、研究結果に基づき紹介します。
同時に、大学院での研究テーマになり得る母性看護学・助産学分野の研究を考えます。

9.26（火）

▼入試日程
社会人選抜入試 一期

社会人選抜入試 二期

社会人選抜入試 三期

社会人選抜入試 四期

出 願 期 間 試 験 日

2023年  9月25日（月）～2023年10月 9日（月）

2024年 1月17日（水）～2024年 1月31日（水）

2024年 2月 7日（水）～2024年 2月21日（水）

2023年11月29日（水）～2023年12月11日（月）

2023年10月14日（土）

2023年12月16日（土）

2024年  2月 6日（火）

2024年  3月 5日（火）

入学前には

研究室訪問

もしくは

要相談

教育講座 冨田 秀仁随意運動の土台：予測的姿勢制御

「Posture follows movement like a shadow.」という言葉を聞いたことがありますか。チャールズ・シェリントンという
有名な生理学者の言葉で、「姿勢は動作に影のようについてくる」といった意味です。ただ本当は逆で、「姿勢」の
方が先で、「動作」がついてくるんです。そうです、予測的姿勢制御です。随意運動を安定して行うための土台となって
いる予測的姿勢制御の特徴と、理学療法の臨床にどのように生かすかについて研究成果も交えながら解説します。

10.25（水）



副学長
大学院健康科学研究科・

研究科長

後藤 勝正

参加方法
後日参加申込された方にお知らせします。参加案内はセミナー開催の2日前までにお送りします。
届かない場合は下記までお問い合わせください。

　3年にも及ぶコロナ禍を経て、新型コロナウイルス感染症は5類感染症へ移行し、徐 に々ではありますが
私たちの生活にも活力が戻りつつあります。一方で、この新型感染症蔓延の影響は大きく、これまでの
常識や価値観など転換が求められ、新しい生活様式への移行を余儀なくされています。このような
背景も加わり、人々のライフスタイルの多様化が一層進行し、人々の健康に影響を与える要因も増えて
います。こうした要因の中には、これまで想定していなかったものも含まれるようになっています。したがっ
て、今後生じるであろう健康問題は一層複雑化し、こうした問題を解決するには、特定分野の専門的
知識のみならず、ヒトの健康を分野横断的に捉える学際的視点が求められるようになっています。
　豊橋創造大学大学院健康科学研究科で取り組んでいる「健康科学研究」は、健康に影響を
及ぼす生活環境因子を俯瞰し、多角的な視点で健康の維持増進や健康寿命の延伸に係る未知の
課題の解決に取り組む学際的研究に位置づけることができます。こうした健康科学研究などの学際的
研究分野の研究はもちろんですが、関連する分野の現場で必要とされる指導者の育成も急務となっ
ています。本研究科では、人々の健康を支援する知見を求めた研究を推進すると共に、健康科学分野
の指導者の育成も行っています。
　さてこの度、本研究科で取り組んでいる「未知の健康課題」の解決に向けた取り組みである「研究」
の一端と教育プログラム（学修支援制度を含む）を紹介する「オープンラボ」を開催します。すべての
研究を紹介できませんが、是非この機会に本研究科の研究に触れていただき、健康科学研究を身近
に感じていただければと考えています。そして、人々の健康を支え、健康寿命延伸に寄与するべく未知
の課題の取り組み、将来の健康科学分野をけん引してくれる方の入学をお待ちしています。

豊橋創造大学大学院
健康科学研究科「オープンラボ」

健康科学研究への誘い －人々の健康を支える学際的研究－

9. 7（木） 10.25（水）
理学療法学領域 看護学領域

参加申込フォーム 右記セミナー申込フォームから必要事項をご入力ください。
その際に申込いただいたメールアドレスへの返信をもちまして、申込完了となります。

Mail

電話

kenkoukagaku@sozo.ac.jp

TEL.0532-54-9725

上記アドレスに「参加希望講座日」「氏名」「電話番号」
「対面方式かWEB方式（※理学療法領域のみ）」を記載してMailしてください。

お電話にてお申込ください。 申し込み締切日 開催日の2日前まで

会場／豊橋創造大学 A棟2F A21教室
時間／19：00～20：30

9.26（火） 12.1（金）
会場／豊橋創造大学 E棟3F E34教室
時間／18：00～19：30

申し込み方法

豊橋創造大学
大学院で

健康科学をより深く
究めたい方へ

豊橋創造大学 入試センター
■お問合せ先

本セミナーに関する質問事項等があれば、上記のお問い合わせ先まで連絡をお願いいたします。
［諸連絡］いただいた個人情報は、本企画運営の目的にのみ使用いたします。

TEL：0532-54-9725
Mail：kenkoukagaku@sozo.ac.jp 豊橋創造大学

大学院への
資料請求はこちら



大林 陽子教育講座 出産と女性のストレス

出産が女性に及ぼす心理的影響について、研究結果に基づき紹介します。同時に、大学院での研究
テーマになり得る母性看護学・助産学分野の研究を考えます。

河合 洋子／豊島 由樹子教育講座 小児看護学・慢性看護学におけるコア・コンセプト

小児看護学と慢性看護学におけるコア・コンセプトを紹介します。また、研究テーマについてディスカッ
ションし、 研究課題になりえるかを考える機会としますので、日頃関心のあるテーマをお持ちよりください。研究は、
日常の素朴な疑問から始まります。自分自身が関心を持ったこと、気になることをことばにして他者に伝え、他者
とやり取りをする中で自分の考えがまとまり、形になっていきます。まずは参加してみませんか？

飯田 有輝教育講座 神経筋電気刺激に生体はどんな反応を示すのか？

生体では、環境の変化や運動負荷、ストレスなどさまざまな刺激に応じて、呼吸循環動態、エネルギー代謝な
どが変化します。理学療法はこのような物理的刺激をもって身体に変化をもたらす技術でもあります。物理療法のひと
つに神経筋電気刺激があり、臨床では運動が困難な症例に用いられています。主に筋力の維持強化を目的に実施さ
れていますが、神経筋電気刺激が生体に及ぼす影響はあまり知られていません。今回、神経筋電気刺激に対する身体
の反応と生体モニタリングの方法について概説します。

冨田 秀仁教育講座 随意運動の土台：予測的姿勢制御

「Posture follows movement like a shadow.」という言葉を聞いたことがありますか。チャールズ・シェリント
ンという有名な生理学者の言葉で、「姿勢は動作に影のようについてくる」といった意味です。ただ本当は逆で、「姿勢」
の方が先で、「動作」がついてくるんです。そうです、予測的姿勢制御です。随意運動を安定して行うための土台となっ
ている予測的姿勢制御の特徴と、理学療法の臨床にどのように生かすかについて研究成果も交えながら解説します。

時間／19：00～20：30（約90分）
方法／対面、web方式理学療法学領域

時間／18：00～19：30（約90分）
方法／対面（12月1日のみweb方式可）看護学領域

2023年度オープンラボ プログラム 対面＋Web方式

TEL：0532-54-9725　Mail：kenkoukagaku@sozo.ac.jp

豊橋創造大学大学院 健康科学研究科
〒440-8511 愛知県豊橋市牛川町松下20－１

9.7
（Thu）

10.25
（Wed）

9.26
（Tue）

12.1
（Fri）

▼入試日程
社会人選抜入試 一期

社会人選抜入試 二期

社会人選抜入試 三期

社会人選抜入試 四期

出 願 期 間 試 験 日

2023年  9月25日（月）～2023年10月 9日（月）

2024年 1月17日（水）～2024年 1月31日（水）

2024年 2月 7日（水）～2024年 2月21日（水）

2023年11月29日（水）～2023年12月11日（月）

2023年10月14日（土）

2023年12月16日（土）

2024年  2月 6日（火）

2024年  3月 5日（火）

入学前には

研究室訪問

もしくは

要相談


