
スポーツ障害における障害発生時から 

障害発生後の治療方法の留意点 
                                                 

 

①日 時：令和 7年 2月 9日（日） 

 

②内 容：スポーツ障害におけるトレーナーの職について、意義および実際の現

場で必要な知識と技術を学んで頂きます。内容としては、トレーナー

とは？仕事や役割など、現場で必要な触診、現場で必要な鑑別診断法

（整形外科的特殊テストを中心に）、現場における治療技術、リハビ

リとトレーニングの違い（競技特性への理解）、テーピング（足関節）

などとなります。 

 

③講 師：宮澤俊介 先生 （Ms PT Conditioning 代表 理学療法士） 

 

④会 場：勝川ルネック（勝川駅から徒歩 3分）   

                                                             

⑤受講費：10000 円  

 振込先：振込先：GMOあおぞらネット銀行  支店名：法人営業部(101)  

口座番号：1999190 

                                                            

⑥定 員：24 名 

                                                             

⑦申込先：https://tayori.com/form/5cf90bc7789f15f56648d06a9fa9ae64bfe0a4bb 

 

⑧締 切：令和 7年 1月 31日（金） 

 

⑨主 催：一般社団法人 ダイナミックアライメント研究所 

 

お問い合わせ先：社）ダイナミックアライメント研究所 清水新悟  

              mail: info@dynamic-alignment.org 
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