
2026年度介護施設等重症化予防リハビリテーション専門職育成事業

重症化予防・自立支援のための

機能訓練の方法などを考える研修会

地域で暮らす高齢者を支える通所サービスの役割について、5つの視点からお話しします。

自立支援や重度化予防、福祉用具の活用、疾患別対応など、明日からの実践に役立つ内容です。

ぜひご参加ください。

定員100名 参加無料

開催日時 2026年12月3日（木）
10：00～16：00

場 所 ウインクあいち(愛知県産業労働センター)会議室1202

（愛知県名古屋市中村区名駅4丁目4-38）

申し込み
右記二次元コードから申し込み⇒⇒

「愛知県理学療法士会」HPからも申し込み可能です

※申込締切：2026年11月26日(木)

第1部 研修

① 地域包括ケアにおけるデイサービスの役割について

② “自立の場”としての通所支援のかたちについて

③ 重度化予防と生活支援における通所の責任について

④ 地域で広がる自立支援の実践について

⑤ 疾患を越えて支える福祉用具のアプローチについて

第2部 グループワーク

①～⑤について

自施設の取り組みを発表し、参加者同士で共有します

受講者間のネットワークを構築します

※定員になり次第、申込受付は終了となります。

※申込締切後に申込アドレス宛に参加方法等の案内メールを事務局より送信いたします。

必ずご確認・ご一読のうえ、開催日まで大切に保管ください。

問い合わせ先

公益社団法人愛知県理学療法士会 (開局時間 9:00～17:00※土日祝除く）

TEL：052-972-6295 E-mail：info@pt-aichi.jp



令和 8 年 10 月吉日 

愛知県理学療法士会会員 各位 

2026 年度 重症化予防・自立支援のための機能訓練の方法などを考える研修会 

開催のお知らせ 

公益社団法人 愛知県理学療法士会  介護保険業務部 

地域包括ケアが進む中、デイサービスの機能訓練指導員には、身体機能の改善だけでなく、利用者の

「その人らしい暮らし」を支える視点が求められています。本研修では、自立支援・重度化予防をキー

ワードに、地域包括ケアにおける機能訓練指導員の役割を整理し、今日から実践できる具体的な取り組

みを紹介します。一人ひとりの暮らしを支えることが、介護予防や地域づくりにつながる―そんな視点

から、これからの機能訓練のあり方を一緒に考えます。 
 

日 時：令和 8 年 12 月 3 日（木）10:00～16:00 （受付開始 9:40 予定） 

会 場：ウインクあいち 会議室 1202 （愛知県名古屋市中村区名駅 4 丁目 4-38） 

内 容：10:00～10:40 ①地域包括ケアにおけるデイサービスの役割 

愛知厚生連海南病院 リハビリテーション科 二井 俊行 

10:40～11:00 グループディスカッション＋発表 

11:00～11:40 ②自立の場としての通所支援のかたちについて 

善常会リハケアプラザ 黒川 拓海 

11:40～12:00 グループディスカッション＋発表 

12:00～13:00 休憩 

13:00～13:40 ③重度化予防と生活支援における通所の責任について 

介護老人保健施設 サンバーデン 日高 智啓 

13:40～14:00 グループディスカッション＋発表 

14:00～14:40 ④地域で広がる自立支援の実践について 

介護老人保健施設 清風苑 二村 誠 

14:40～15:00 グループディスカッション＋発表 

15:00～15:10 休憩 

15:10～15:50 ⑤疾患を越えて支える福祉用具のアプローチについて 

愛知厚生連海南病院 リハビリテーション科 二井 俊行 

15:50～16:00 まとめ 

参 加 費：無料 

定 員：100 名（先着順） 

対 象：機能訓練指導員・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・介護支援専門員等 

申込方法：愛知県理学療法士会ホームページ(https://aichi-pt.jp/)トップページ右上 

「行事・研修お申込みはこちら」もしくは右記二次元コードからお申込みください。 

申込締切：令和 8 年 11 月 26 日（木） 

※申込締切後に申込アドレス宛に参加方法等の案内メールを事務局より送信いたします。 

必ずご確認・ご一読のうえ、開催日まで大切に保管ください。 
 

【愛知県理学療法士会会員の方：ポイント・点数付与について】 

登録理学療法士更新：4.5 ポイント（153 介護予防における理学療法）または 

認定／専門理学療法士更新：研修会 4.5 点             のいずれかを認定 
 

◎認定希望の愛知県理学療法士会会員の方へ 

日本理学療法士協会会員マイページ専用(JPTA)アプリ「QRコード読取」機能で参加認定いたします。

事前に JPTAアプリのダウンロード・ログインの確認をし、当日は JPTAアプリをダウンロード済みの

端末を必ず持参のうえご参加ください。 
 

※申込締切後のメールが届かない場合は 12 月 2 日(水)までに下記事務局にご連絡ください。 

▻迷惑メールフォルダに振り分けされている可能性もございますので問い合わせ前に必ずご確認ください。  

▻事務局開局時間外(開催日当日を含む)の問い合わせには対応できませんので恐れ入りますが予めご了承ください。 
 

 

【問い合わせ先】 公益社団法人愛知県理学療法士会事務局（info@aichi-pt.jp） ※開局時間：9:00～17:00（土・日・祝を除く） 

https://aichi-pt.jp/
https://aichi-pt.jp/calender/
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